Menug du # au 11 octobre 202%

Lundi

Salade de tomate pesto — Concombre au Yaourt - Coleslaw - Salade verte
Poulet & La normande — Omelette & La mexicatne
Frites — Légumes it la wexicaine
Plateau de fromages - Farandole de yaourts
Créwme dessert chocolat - Flan vanille - Pehes au sirop - Fruit oe saison

Mardi

Salade de blé -~ Salade de phtes - Houmous - Salade verte
Pleln filet pané - Steak haché
Chou-fleur béchawel - Petit épeautre
Plateaw de fromages - Faranolole de yaourts
Salade de frults frais — Pamplemousse - Compote - Frult de satson

Jeudi

Chou blanc au sésawme — Carottes rhpées - Radis rose - Salade verte
Curry de pommes de terve, haricots rouges - Filet de poisson
Brocolis - Boulgour
Plateau de fromages - Farandole de yaourts
Tarte aux pommes — Cake au citron - Frult de saison

Vendredi

Macédoine mayo — Soupe de Légumes - Polreaux vinaigrette - Salade verte
Beuf bourguignon — Quenelles au coulis
Riz - Purée de potiron
Plateau de fromages - Farandole de yaourts
Salade d’'ananas - salade de fruits frats — Compote - Fruit de satson
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